
Veranstaltungsbriefing

Trail Camp Dolomiten

Die Dolomiten...

... UNESCO Weltnaturerbe - Top-Skidestination im Winter und Top Bike-Destination im Sommer...

Die Seiser Alm, der Naturpark Puez-Geisler, das Sella-Massiv, der Langkofel oder die Geislerspitzen

- diese überwältigenden Naturphänomene stehen beispielhaft für eine grandiose Landschaft, für

bizarre Felsformationen und urige Hütten mit Südtiroler Gastfreundschaft. ...und sind eine

Traumdestination für uns Mountainbikerinnen und Mountainbiker!

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.sportsinteam.de/de/mtermin/trail-camp-dolomiten

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 7 Tage

Länge: 263 km / 44 km Ø/Tag

Anstiege: 4050 HM / 675 HM Ø/Tag

Abfahrten: 16200 TM / 2700 TM Ø/Tag

Preis: 1.169,00 EUR

Termin: So, 01.09.2024 um 18:00 Uhr

bis So, 08.09.2024 um 08:00 Uhr

Kundenwertung:                        (10)

Mit der  Sella Ronda [https://www.youtube.com/watch?v=F9w_Mo4zhTY&t=3s], ein weltweit einzigartiges

und ein unvergessliches Bike-Erlebnis, sowie mit der Trail-Arena Val Gardena ist den Südtiroler

Bikeplanern ein superlatives MTB-Paradies gelungen.

Auf einer Höhe bis zu 2.500m findet man kreativ angelegte, gepflegte Flow-Trails und naturbelassene

Strecken für alle Level. 

Neben der Sella Ronda, die wir uns selbstverständlich nicht entgehen lassen wollen, sind täglich

geführte Touren zu den schönsten Plätzen, Hütten und Trails der Umgebung geplant. Unterstützt werden

wir durch die  Dolomiti Supersummer Card

[https://www.dolomitisuperski.com/de/SuperSummer/Sommerkarte-kaufen]. Diese erlaubt uns die auch für

E-Biker unproblematische Nutzung sämtlicher Aufstiegsanlagen in der Region und ist im Reisepreis

inkludiert.

Für die Tagestouren sollte eure Bike-Fitness für bis zu 800 selbstgetretene Höhenmeter reichen. Da

der Fokus fast täglich aber auf den Tiefenmetern liegt, solltet ihr fahrtechnisch auf einem geübten



und erfahrenen Niveau (S0 bis S2 der Singletrailskala) sein und Freude an gemeinsamen

Bike-Erlebnissen haben.

Wir möchten euch mit einem Mix aus Trail-Spaß und relaxtem Urlaub in diese einzigartige Bike Region

mitten in den sonnenverwöhnten Südtiroler Dolomiten entführen. Wohnen werden wir in einer von Bikern

geführten Alpine Lodge an Grödens Sonnenhang in ruhiger Lage nur 2 Gehminuten vom Zentrum von St.

Christina entfernt. Bars, Restaurants, Geschäfte sind somit leicht und fußläufig erreichbar. 

Hier, in unserer Mountainbike-Lodge, werden wir auch das "Après"-Biken genießen und am Nachmittag in

geselliger Runde mit einem leckeren Bier in der Hand, einem Cappuccino oder einem "Willi mit Birne"

die Tage ausklingen lassen.

Bënunì te Gherdëina!

Ablauf

Sonntag: Ankommen und wohlfühlen...

- bis 18:00 Uhr: Anreise und Beziehen der Zimmer

- 19:30 Uhr: Gemeinsames Abendessen in einem Grödner Lokal, Kennenlernen und Come together

Unsere Tage in Gröden...

Wir starten morgens ganz entspannt zu unseren Tagestouren. Diese bespricht der Guide mit euch immer

am Abend vor.

Wir bewegen uns täglich in Höhen zwischen 1.200 und 2.500m und nutzen bei jeder sich bietenden

Gelegenheit eine der vielen Seilbahnen oder Sessellifte. Die verbleibenden Auffahrten sind moderat

gewählt, steile Abschnitte lassen sich jedoch nicht vermeiden. Wir lassen uns Zeit für die

Auffahrten, so dass jeder in seinem Tempo fahren kann.

Maximaler Bike-Spaß in fantastischer Landschaft ist täglich das Ziel!

Um die Mittagszeit kehren wir in einer der urigen Almhütten ein und genießen die fantastische

Bergwelt.

Nach den Touren verbringen wir die Zeit entweder auf einer der Grödner Hütten oder auf der Terrasse

unserer schönen Alpine Lodge. Apres-Biken bei einem leckeren Bier oder Aperol und genießen den

Sonnenuntergang über dem herrlichen Bergpanorama.

An einem schönen, lauen Sommerabend gibt es für unsere Bikergruppe ein von den Gastgebern

vorbereitetes BBQ. An den anderen Abenden besuchen wir jeweils eines der typischen Südtiroler

Restaurants.



Montag: Panorama-Tour über die Seiser Alm *)

Die Seiser Alm ist der ideale Spielplatz für Mountainbiker, die eine entspannte Tour fahren möchten,

ohne auf die Berglandschaft verzichten zu müssen. Die größte Hochalm Europas bietet in dieser Tour

nicht nur atemberaubende Panoramen, sondern auch einen tollen Mix von Auf- und Abfahrten für

Mountainbiker.

*) geplanter Ablauf, der an allen Tagen aufgrund der Wetterbedingungen oder anderer Umstände zu

Änderungen führen kann

Dienstag: Ausflug zum Pordoi-Pass

Unsere erste Gondel-Tour... führt uns über Wolkenstein, Canazei und unzählige Trails zum Pordoi-Pass

und wieder zurück in unsere Alpine Lodge. Wir benutzen dabei einige Seilbahnen und biken inmitten

der bizarrsten Felsformationen der Dolomiten.

Mittwoch: Unter den Geislern...

Auf feinen Trails biken wir nördlich des Grödnertals nach St. Ulrich, besteigen die

Raschötz-Standseilbahn. Wir radeln auf Pedal-Trails zum Aussichtspunkt Heiligkreuz-Kapelle und

kehren in der Panorama-reichen Raschötzhütte ein. Über den Grödner Höhenweg cruisen wir zum Einstieg

in den nächsten Trail. Dieser führt uns zur Mittelstation der Seceda-Seilbahn. Nach ein paar Minuten

Fahrt stehen wir auf der Seceda und können unsere Begeisterung kaum in Worte fassen: was für eine

Aussicht! Und zu diesem Zeitpunkt haben wir die jetzt vor uns liegenden Trails noch gar nicht

gesehen...

Donnerstag: Die legendäre Sella Ronda...

Legendär, fordernd, einzigartig...sind einige Adjektive, die auf diese unglaubliche Tagestour

bestens zutreffend. Wir befahren sie im Uhrzeigersinn und nutzen dabei insgesamt 6 Seilbahnen.

Ständig wechselnde Panoramen in alle Himmelsrichtungen, naturbelassene und Flow-Trails geben dem Tag

seine besondere "Würze". Ein Tag, den man nie vergisst!

Freitag: Grödner Gondel-Tour

Die Strecken der Trail Arena Val Gardena zwischen Grödner Joch und Sellajoch bieten uns viel

Trail-Spass - natürlich mit  Bergbahnunterstützung und vor einmaliger Kulisse. Eine

abwechslungsreiche Tagestour vollgepackt mit den besten Trails rund um Sella- und Grödner Joch.

Samstag: Sightseeing Seiser Alm

...und zum Abschluss nochmal auf die Seiser Alm! In einem weiten Bogen über die Flow-Trails am

Danterciepies erreichen wir Plan de Gralba und besteigen die Gondel zum Piz Sella. Über Saltria und

die Rauchhütte radeln wir über die Seiser Alm und erreichen durch das Jendertal St. Ulrich. Über

schöne Radwege kurbeln wir hinauf nach St. Christina zu unserer Alpine Lodge, wo wir den Abschluss



einer intensiven Trail-Woche feiern.

Sonntag: Alles hat ein Ende...

8:00 Uhr: Letztes Frühstück und Abreise

Enthaltene Leistungen

Reise-Leistungen

- Guiding durch erfahrene(n) MTB-Guide(s)

- Seilbahn-Tickets für 5 Tage inklusive

- Welcome-Drink

- Bike Check vor der Reise

- Vermittlung von Mitfahrgemeinschaften

- Beratung, Planung, Organisation und Durchführung

- Beratung per Email oder telefonisch

Unterkunft und Verpflegung

- 7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Frühstück

- 1x BBQ inklusive

- Bike-Garage (gesichert)

Nicht enthalten

- Anreise

- Abendessen

- Getränke

- Verpflegung im Tagesverlauf / Mittagessen

- Trinkgelder

Erforderliche Ausrüstung

- funktionstüchtiges Mountainbike (Hardtail oder Full Suspension; bei E-Bikes bitte mit geladenem

Akku)

- Full Suspension Mountainbike (empfohlen)

- Helm (es besteht Helmpflicht!)

- Bike-Rucksack

- Ersatzschlauch mit passendem Ventil (tubeless = Dichtmilch)

- Fahrradhandschuhe (empfohlen)

- Brille zum Schutz der Augen

- dem Wetter angemessene Bekleidung

- ausreichend Trinkflüssigkeit



- Snack/Riegel/Proviant

- wir empfehlen und bevorzugen Plattformpedale, die Teilnahme ist aber auch mit locker eingestellten

Klickpedalen möglich

- Luftpumpe, Minitool, Dämpferpumpe und Erste-Hilfe-Set hat der Coach im Rucksack

- Protektoren (empfohlen)

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter info@sportsinteam.de sowie telefonisch unter +49 173 576 1038.


